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و  تسلامسفيران    شگيری و کنترل سرطانپ
  رابطين سلامت

  
  ١٦-١٠به تعداد

مراقب 
سلامت و 

  بهورز
  

کتاب راهنمای 
پيشگيری و کنترل 

   سرطان
  

تاريخ به  ٧١٨طيق دستورالعمل نامه شماره 
٢/٣/١۴٠۵  
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  ورزش و تحرک در نوجوانان 
   

    نوجوانان 
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عوارض استفاده از وسايل پيشگيری از 
   ، بارداری

  
  زنان سن باروری

مراقب سلامت 
 -بهورز –

  پزشک
   

  مادران۵۵ماده 
       مادران

       سالمندان  سالمندی سالم

 تکامل در کودکان
مادران دارای کودک 

  سال ٥زير 
   -  
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بهداشت مواد غذايی و بيماريهای منتقله از 
  آب و غذا

  
  

  قليان و سيگار عوارض مصرف 

سفيران -رابطين محله 
گروه سلامت و ساير 
  های سنی

  حيطه هر خانه يک پايگاه سلامت انتخاب شود   
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  پيشگيری از اعتياد 

  کتاب سلامت روان سبز رنگ از مجموعه سبک زندگی    عموم مردم

1�23
پيشگيری از چاقی و اضافه وزن در ديابت   
 و فشار خون

گروه هدف برنامه 
مداخلات فشار خون و 

  ديابت

     



 

 

 

  

 

 


