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	آموزش سلامت 
	جمع بندی اموزش پیشگیری از سرطان ها و انجام پس آزمون در فرم اکسل و پرس لاین
	 سفیران سلامت و رابطین سلامت

به تعداد10-16
	مراقب سلامت و بهورز

	کتاب راهنمای پیشگیری و کنترل سرطان 

	https://survey.porsline.ir/s/xvJmBCaG

	جوانان و نوجوانان
	ورزش و تحرک در جوانان و نوجوانان
	 نوجوانان
	
	
	

	سلامت خانواده
	محتوای ماده 47 کنترل بارداری وسلامت جنسی مادران

	زنان باردار
	
	
	

	
	پیشگیری از چاقی و اضافه وزن
	میانسالان
	
	
	

	
	مشاوره فرزند آوری
	
	ماما، مراقب ،بهورز
	
	

	
	سالمندی سالم برحسب الویت ها

	سالمندان
	
	
	30 شهریورروز جهانی آلزایمر

	
	پیشگیری از سوانح وحوادث در کودکان
	مادران دارای کودک 
	
	
	پویش شیر مادر مهربان ترین شیر دنیا

	مبارزه با بیماریها
	پویش واکسیناسیون
	عموم مردم
	
	
	

	
	پیشگیری از بیماریهای مشترک انسان ودام
	عموم مردم
	
	
	

	بهداشت محیط و بلایا
	خود مراقبتی در بحران های نظامی


پیشگیری از مصرف قلیان و سیگار
	رابطین محله -سفیران سلامت و سایر گروه های سنی
	
	
	سایت آوای سلامت 

حیطه هر خانه یک پایگاه سلامت انتخاب شود

	سلامت روان
	
پیشگیری از خود کشی 
	عموم مردم
	
	
	

	تغذیه
	کاهش مصرف قند نمک و چربی
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