
جدول عناوین مرداد1405 


	واحد ستادی
	موضوع آموزش
	گروه هدف
	آموزش دهنده
	منبع
	توضیحات

	آموزش سلامت 
	پشگیری و کنترل سرطان
	 سفیران سلامت و رابطین سلامت

به تعداد10-16
	مراقب سلامت و بهورز

	کتاب راهنمای پیشگیری و کنترل سرطان 

	طیق دستورالعمل نامه شماره 718 به تاریخ 2/3/1405


	جوانان و نوجوانان
	پیشگیری از سوانح و حوادث در جوانان و نوجوانان
	 نوجوانان
	
	
	

	سلامت خانواده
	آمادگی برای زایمان

	زنان باردار
	ماما
	
	

	
	پیشگیری از سرطان پستان
	میانسالان
	
	
	

	
	ناباروری و عوامل موثر بر باروری زوجین
	
	ماما، مراقب ،بهورز
	
	

	
	سالمندی سالم
	سالمندان
	
	
	بر حسب الویت ها

	
	شیر مادر
	زنان سه ماهه سوم بارداری و زنان شیرده
	
	
	هفته شیر مادر

	مبارزه با بیماریها
	پیشگیری از هپاتیت
	عموم مردم
	
	
	هفته هپاتیت

	
	نکات  بهداشتی پیاده روی اربعین
	زایرین اربعین
	
	
	

	بهداشت محیط و بلایا
	بهداشت مواد غذایی و بیماریهای منتقله از آب و غذا


عوارض مصرف  قلیان و سیگار
	رابطین محله -سفیران سلامت و سایر گروه های سنی
	
	
	حیطه هر خانه یک پایگاه سلامت انتخاب شود

	سلامت روان
	
تاب آوری در شرایط بحران 
	عموم مردم
	
	
	

	تغذیه
	کاهش مصرف قند نمک و چربی
	
	
	
	







	


